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Dedicado a Dodger: 

un dachshund puesto a dormir prematuramente

Aunque no somos veterinarios, Dodgerslist re-
copila constantemente informaciÝn sobre los 
mès recientes tratamientos para la Enferme-
dad Discal Intervertebral. La informaciÝn de 
la pègina web reĞeja lo que es comunmente 
recomendado por expertos en neurologáa, or-
topedia y terapia fásica. Muchos miembros 
de Dodgers tienen amplia experiencia  con 
la Enfermedad Discal, que es comÛn en los 
Dachshund. Como en cualquier tratamiento 
o programa suplemental, nada reemplaza la 
buena atenciÝn veterinaria.

Prevenci·n de una Herida
Aunque no hay nada deþnitivo para prevenir una herida 
en la espalda, hay varias cosas que se pueden hacer para 
reducir el riesgo: 
Á Ejercicio constante
Á Mantenerlos delgados y en forma, como los Dachshund 

deben de ser
Á El peso adicional aumenta la presi·n que tiene que so-

portar la espina dorsal 
Á Al cargar a su perro utilice las dos manos: una bajo el 

pecho y la segunda bajo los cuartos traseros
Á Es indispensable limitar el uso de escaleras.  Evite que el 

perro suba o baje solo de muebles 
Á Se recomienda el uso de rampas
Á Use harn®s en lugar de collar

Envejecimiento Prematuro del Disco
Los Dachshunds tienen una condici·n denominada condro-
distroþa ð òcondroó signiþca cart²lago y òdistroþaó sig-
niþca enfermedad.  Los discos est§n formados de cart²lago. 
Cuando envejece el cart²lago se debilita y es m§s prob-
able que se rompa.  Varios estudios han demostrado que 
la ingesti·n de Vitamina C ayudan a que el cart²lago y los 
discos se mantengan j·venes.  Adem§s, hay varios suple-
mentos como el MSM, la Glucosamina y/o la Condroitina 
que ayudan a reducir las probabilidades de contraer  la 
enfermedad discal.  La enfermedad discal puede suceder en 
cualquier momento y edad.

Diagn·stico de Problemas de Espalda
A veces, aunque un Dachshund no presente s²ntomas de 
un problema de espalda, una radiograf²a puede revelar una 
calciþcaci·n en el disco.  Es importante comentar que no 
siempre una radiograf²a conþrma la presencia de un prob-
lema de columna.

Sintomas de Problemas Discales y Tratamientos Dis-
ponibles
SĊNTOMAS QUE PUEDEN ESTAR PRESENTES CUANDO HAY DA¤O EN 
EL CUELLO (CERVICAL):
Á Quejas cuando comen · beben
Á Mal apetito debido al dolor
Á Espasmos musculares y falta de movimiento por el dolor
Á Pueden perder el uso de una o ambas de las patas del-

anteras

SĊNTOMAS QUE PUEDEN ESTAR PRESENTES CUANDO HAY DA¤O EN 
LA ESPALDA (TORćXICO/LUMBAR):
Á Quejidos y/· temblores
Á Se reh¼sa a moverse, saltar · subir y bajar escalones
Á Mal apetito debido al dolor
Á Abdomen tenso ð llamado dolor referido ð puede imitar 

los s²ntomas de otras enfermedades
Á Postura jorobada
Á Par§lisis de las patas traseras
Á P®rdida del control  de los esf²nteres: ano y vejigað son 

s²ntomas de da¶o discal grave

Cuando observe uno · varios de los s²ntomas anteriores, 
lleve a su perro DE INMEDIATO al veterinario.
El tiempo es esencial y puede hacer la diferencia entre que 
el problema se solucione o no.  Puede optar por cirug²a, en 
cuyo caso por medio de un mielograma · Resonancia Mag-
n®tica se puede determinar la ubicaci·n del disco da¶ado.  
Es nuestra experiencia que, los perros que son operados 
al poco tiempo de presentar s²ntomas de par§lisis, tienen 
una mayor y m§s r§pida mejor²a que los perros que son 
operados posteriormente. Si se considera la cirug²a, debe 
realizarse lo m§s pronto posible, idealmente dentro de las 
primeras 12 a 24 horas posteriores a que el disco se haya 
roto.  Si un perro est§ paralizado y a¼n tiene capacidad de 
sentir dolor profundo en sus patas traseras, el resultado de 
la cirug²a es, frecuentemente, una recuperaci·n completa. 
Comente lo anterior con su veterinario. Las cirug²as son 
realizadas, regularmente, por un especialista, y su veteri-
nario le referir§ con un neur·logo veterinario certiþcado. 
Recomendamos que se consulte un especialista siempre que 
sea posible.




